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Kreis Ulm/ Alb-Donau

3. Durchgang

Fiir die Vereine des Kreises Ulm/ Alb- Donau

Veranstalter :

WLV-Kreis Uim/Alb- Donau

Ausrichter: TSF Ludwigsfeld
Wettkampfort: Stadion am Dietrich-Lang-Sportzentrum Neu-Ulm,
EuropastraBe 15, Zufahrt nur iiber ,Am Muthenholzle”
Termin: Montag, 07. Juli 2025, Beginn 17 Uhr — Ende nach Siegerehrung!
Wettbewerbe: Teamwertung als Teil der Kinderliga
Meldeschluss: Sonntag, 29. Juni 2025
Meldungen: per Mail an leichtathletik@tsf-l.de
Verpflegung: Unser Grillmeister Jens vom Gasthof Adler freut sich schon auf Euch!

Der Veranstalter iibernimmt keine Haftung bei Unfillen, Diebstahl oder sonstigen Schaden

Disziplinen

zur Kinderliga in Neu-Ulm/Ludwigsfeld

Jg. 2018 und jiinger (U8):

1. Sprung:

2. Sprint:
3. Wurf:

4. Staffel:

Zonen-Weitsprung

Anlauflange max. 10m - vier Versuche — die drei Besten werden addiert
30m-Sprint, Hochstart, Startkommando: , Auf die Platze - los!”

StoRen mit dem Medizinball 1 kg, beidarmiger Stof3, frontale StoRauslage
vier Versuche — die drei Besten werden addiert

Cross-Parcours siehe Anhang - die gesamte Mannschaft lduft (7 Kinder)

Jg. 2017 und 2016 (U10):

1. Sprung:

2. Sprint:
3. Wurf:

4. Staffel:

Jg. 2015 und 2
1. Sprung:

2. Sprint:

3. Wurf:

4. Staffel:

Stab-Weitsprung in 25cm-Zonen, 4 Versuche — die drei Besten werden addiert
Beschreibung siehe angehangte Disziplinkarte des DLV

40m-Sprint, Hochstart, Startkommando: ,Auf die Platze - los!”

StoRen mit dem Medizinball 1,5 kg, seitliche StoRauslage

vier Versuche — die drei Besten werden addiert

Cross-Parcours siehe Anhang - die gesamte Mannschaft lduft (7 Kinder)

014 (U12):

Stab-Weitsprung in 25cm-Zonen, 4 Versuche — die drei Besten werden addiert
Beschreibung siehe angehangte Disziplinkarte des DLV

50m-Sprint, Tiefstart mit Startblock
Startkommando: ,Auf die Platze — fertig - los
StoRen mit dem Medizinball 2 kg, seitliche StoBauslage mit max. 3 Schritten
vier Versuche — die drei Besten werden addiert

Cross-Parcours siehe Anhang - die gesamte Mannschaft lduft (7 Kinder)
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