Schiler-Nikolaus-Hallensportfest 2024

Fir die Vereine des Kreises Ulm/Alb-Donau — Wintercup!

Veranstalter u. Ausrichter: SSV UIm 1846 - Leichtathletikabteilung

Wettkampfort:

Termin:

Wettbewerbe:

89073 Ulm, Messehalle 4 (Bofingerstrasse 50)
Einfahrt Tor 2

Freitag, 6. Dezember 2024, Beginn 16:00 Uhr

Kila-3-Kampf fiir alle Altersklassen

Wertung mit Ranglistenpunkten nach Jahrgangsklassen
Teamwertung als Teil des Wintercups des Kreises Ulm/Alb-Donau
Hindernispendelstaffel

Schuler/innen U8 (Jg.2018 u. ju) - 30m, Weitsprung, Medizinballstof3 (1kg)
Schuler/innen U10 (Jg. 2016/17) - 40m, Weitsprung, MedizinballstoR (1 Kg)
Schuler/innen U12 (Jg. 2014/15) - 50m, Scher-Hochsprung, Medizinballsto3 (1,5 kg)

Hinweise:

Meldungen:

Meldeschluss:

Startgebuhr:
Zeitplan:

Auszeichnungen:

Verpflegung:

30 m und 40 m aus dem Stand, 50 m Start von unten

Scher-Hochsprung: je 2 Versuche pro Hohe

Medizinballstol3: Beidarmiger Stol3 aus der Hocke, Nachspringen ist
erlaubt

Bei Weitsprung und Stol} je 4 Versuche ohne Probeversuch, die besten 3
werden addiert.

Im Anschluss findet eine Hindernispendelstaffel U10 und U12 mit 5 TN
pro Verein fur die Wintercupwertung statt, danach sind Staffeln mit
mehreren Teilnehmern als Einlagewettbewerb bis zur Siegerehrung.

Petra Wloka, leichtathletik@ssvulm1846.de

Sonntag, 01.12.2024
Keine Nachmeldungen!

6,- Euro pro Teilnehmer

nach Eingang der Meldungen.

Alle Teilnehmer/in bekommen ein kleines Geschenk und eine Urkunde
vom Nikolaus.

fur das leibliche Wohl ist gesorgt

Der Veranstalter und Ausrichter Gbernehmen keine Haftung bei Unfallen, Diebstahl oder
sonstigen Schadensfallen.



